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Verlegung von FuBbodenheizungsrohren durch
nachtragliches Einfrasen/Schlitzen
bei Bestandsestrichen

Im Zuge einer energetischen Sanierung werden im Bestandsbau haufig auch FuBbodenheizungen
nachgerlstet. Eine Mdglichkeit besteht darin, Schlitze in den vorhandenen Estrich einzufrasen,
Leitungen der WarmwasserfuBbodenheizung in diese Schlitze zu verlegen und im Anschluss
die Schlitze mit geeigneten Materialien wieder zu verflllen. Dafur sind Fachkenntnisse und eine
verlassliche Beurteilung des Untergrundes erforderlich.

Die Voraussetzungen, Aufgaben und Verantwortlichkeiten der am Bauvorhaben Beteiligten sowie
Losungsmoglichkeiten werden in diesem Merkblatt beschrieben.

Diese Art der Ausfiihrung ist nur fir den Wohnbereich (Belastungseinstufung max. 23) geeignet.

Da es sich in jedem Fall um eine Sonderkonstruktion bzw. Sonderausfihrung, abweichend
von gultigen Normen und Richtlinien handelt, muss diese vertraglich gesondert zwischen dem
Auftragnehmer der Frasarbeiten/Heizungsfirma und dem Auftraggeber vereinbart werden.

Die Prufung des Bestandsestrichs, die Ausfuhrung der Frasarbeiten sowie der Anschluss der
warmwassergeflhrten Heizungsrohre missen durch Fachfirmen erfolgen, die auf diesem Gebiet
hinreichend Erfahrungen und Kenntnisse besitzen. Vor Beginn der Frasarbeiten (Schlitzen) muss
der Estrich durch die Fachfirma gepruft und beurteilt werden. Die Bewertung, ob der Estrich fur
den Einbau der beschriebenen FBH geeignet ist, obliegt der Fachfirma, die mit dem Frasen bzw.
Schlitzen beauftragt wurde.

Zur Prifung des Estrichs werden haufig Bohrkerne oder quadratische Estrichproben entnommen.
Abhangig vom Erscheinungsbild des vorliegenden Estrichs kann auch eine Bestatigungspru-
fung erfolgen, um die Tragfahigkeit nachzuweisen. Neben ausreichender Druck- und Biegezug-
festigkeit muss der Estrich auch ausreichend dick sein. In Wohnbereichen wird eine Dicke von
ca. 4 cm unterhalb der Einfrasungen haufig als ausreichend angesehen. Die Verantwortung far
die Prifung und die Ausflihrung tragen Planer/Bauherr sowie die beauftragte Fachfirma fur das
Einfrasen/Schlitzen gemeinsam.
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Wichtiger Hinweis: Untergrundvorbereitende MaBnahmen am Bestandsestrich, wie der Ab-
trag alter Spachtelmassen- und Klebstoffschichten, missen unbedingt vor dem Einfrasen/
Schlitzen erfolgen. Eine nachtragliche mechanische Bearbeitung der Estrichoberflache hat ggf. eine
Beschadigung der Rohre zur Folge. Fur den Fall, dass der Parkett- und Bodenleger vor Ort einen
eingefrasten Estrich mit alten Verlegewerkstoffresten an der Oberflache vorfindet, ist dieser in der
Regel nicht fur einen weiteren Bodenaufbau geeignet.

Es qilt daher: Der Planer/Bauherr und Auftragnehmer der Frasarbeiten (Schlitzen) muss die
Eignung und ausreichende Tragfahigkeit des Untergrundes fur die geplante Nutzung prtfen.

Vor dem Verlegen der Bodenbelage muss die Dichtigkeit des Heizungssystems Uber das
Funktionsheizen durch den Auftragnehmer der FBH gepruft werden.

Der Bauherr muss dem Auftragnehmer der Parkett- und Bodenbelagsarbeiten einen belegreifen
Untergrund zur Verflgung stellen.

Der Auftragnehmer der Parkett- und Bodenbelagsarbeiten muss vor Beginn der Arbeiten seine
Prifpflicht nach den Anforderungen der DIN 18356/18356 erflllen.

Hierbei beschrankt sich die Prifung z. B. auf die Ebenheit des Untergrundes, ob Risse im
Untergrund oder Alt-Klebstoffreste vorhanden sind.

Weitergehende Prifungen wie z. B. Dicke des Estrichs, Tragfahigkeit des Estrichs und Funktion
des Systems kann und darf er nicht durchfthren.

Mangel, die augenscheinlich direkt erkennbar sind, z. B. Estrich ist gebrochen, Estrich liegt mit
einer Vielzahl von Rissen vor, fuhren zu einer Bedenkenanmeldung nach VOB/B § 4. Absatz 2
bzw. BGB §631ff oder einer Behinderungsanzeige nach VOB/B § 6, und ggf. mit einer Sanierung/
Austausch des Estrichs.

Fur den weiteren FuBbodenaufbau ist es in jedem Fall erforderlich auf geprifte und empfohlene
Systeme der Verlegewerkstoffhersteller zurlickzugreifen. Solche empfohlenen Systeme um-
fassen geeignete Produkte zum Verfillen der Schlitze und den Heizrohren, sowie geeignete
Spachtelmassen bzw. DUnnestriche zur Herstellung der Spachtelschicht auf der Oberflache des
Bestandsestrichs. Diese Spachtelschicht kann auch, wo verlangt, die Funktion einer thermischen
Pufferschicht Gbernehmen; dafliir muss sie ausreichend dick ausgeftihrt werden.

Sofern ein Aufbau nicht durch den Planer/Bauherrn ausgeschrieben/vorgegeben ist, empfiehlt
sich folgender Aufbau:

1. Bei staubigen oder gipsbasierten Untergrinden ist eine vorherige Grundierung mit einer
geeigneten Grundierung zur Staubbindung haufig notwendig. Um auch im Bereich der
Schlitze grundieren zu kénnen, empfiehlt sich der Auftrag einer geeigneten Grundierung,
mit einer Schaumstoffwalze oder einem Pinsel.

Auch Spachtelgrundierungen zur festen Arretierung der Heizungsrohre kdnnen eingesetzt
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werden. Eine elastifizierte Spachtelgrundierung macht geringe Langenanderungen der
Heizungsrohre ohne Rissbildungen mit und weist eine gute Haftung zum Untergrund und
zu den Heizrohren auf.

Wenn die Schlitze der Heizungsrohre mit Spachtelmasse verflllt werden, missen ,hoch"”
kunststoffvergltete Spachtelmassen eingesetzt werden. Werden starre, standfeste oder
selbstverlaufende Spachtelmassen eingesetzt, entstehen oftmals Knackgerausche durch
thermische Langenanderungen in der Nutzung.

Zur Erzielung einer belegereifen Oberflache (Ebenheit) wird die Flache anschlieBend
mit einer selbstverlaufenden, spannungsarmen Spachtelmasse vollflachig gespachtelt.
Calciumsulfat-basierte Spachtelmassen und  schwundarme Zementspachtelmassen
sind hierflr besonders geeignet. Da sich das Heizrohr nahe an der Estrichoberflache
befindet, empfiehlt sich zur Schaffung einer thermischen Pufferzone zwischen Heiz-
rohr und Bodenbelag, in Abhangigkeit von dem zu verlegenden Bodenbelag, eine
Spachtelschichtdicke von mind. 5 mm. Zur weiteren Stabilisierung des Estrich-
untergundes wird eine faserarmierte Spachtelmasse, oder vor dem Spachteln das Aus-
legen einer Glasfasermatte, empfohlen.

Bauseitig bereits verflillte Schlitze und/oder bereits ausgeflhrte Spachtelarbeiten:

Wurde das Verflllen der Schlitze oder wurden bereits die Spachtelarbeiten bauseits
ausgefuhrt, sind die Flachen durch den Auftragnehmer der Parkett- und
Bodenbelagsarbeiten nach den gewerkublichen Prufungen zu priufen. Ggfs. sind
Bedenken anzumelden.

Die Haftung und/oder Gewahrleistung des Auftragnehmers der Parkett- und
Bodenbelagsarbeiten umfasst seine eigenen durchgeflhrten Leistungen, jedoch nicht
die handwerkliche Ausflihrung der Vorgewerke oder die Eignung der verarbeitenden
Materialien (siehe auch hierzu Punkt 3).

Verlegung von textilen und elastischen Bodenbeldgen und Parkett:

Textile und elastische Bodenbelage sowie Mehrschichtparkett sind mit daflr geeigneten
Klebstoffen zu verlegen.

Bei der Verlegung von Massivparkett (kein Holzpflaster) sind entsprechend der
Produkteigenschaften geeignete MaBnahmen, wie z. B. eine Entkopplung zum Unter-
grund, zu ergreifen.

Schwimmend zu verlegende Bodenbeldge wie Laminat, mehrschichtig modulare
Bodenbeldge oder auch dafur ausgelobte Parkett- und Holzboden konnen ebenfalls,
ggf. unter Verwendung geeigneter Unterlagen, verlegt werden. Die Installation einer
Dampfbremse muss ggf. mitberlcksichtigt werden.

Sichtspachtelmassen sind auf solchen Untergriinden nicht geeignet, da nicht ganzlich
ausgeschlossen werden kann, dass sich Haarrisse, oder sogar Risse im Untergrund und in
der Sichtspachtelmasse bilden kdnnen.



